SMSH Weiterbildung in medizinischer Hypnose und hypnotischer Kommunikation fiir
Pflegefachkrafte HF (Gesundheitsberufe FH)

Referententeam: Dr.med. Wiete Mohn Schmid und weitere SMSH-anerkannte Referent:innen

Seminar Nr. 865 Modul: Anasthesie und Notfallmedizin

Samstag, 14.12.2024

KURSINHALT UND LERNZIELE

Vieles von dem, was eine erfolgreiche Anéasthesiepflegekraft im Patientenkontakt macht, ist bereits
hypnotisch. Gleiches gilt fur erfolgreich Tatige im Rettungswesen oder auf der Notfallstation. Aber alle
kennen auch Patient:innen, die sich wider die Vernunft und Natur verhalten, irrational reagieren und in
einer Problemtrance stecken.

In diesem Seminar geben wir Hilfestellungen, diese Grenzen Uberwinden zu kénnen: mit der
Fortfiihrung praxisnaher Tranceinduktionen, Nutzung der Kérpersprache, Konzepten fur die
Kommunikation, Evidenzbasierte Theorie und Notfallinterventionen werden vorgestellt, diskutiert,
ausprobiert und getibt. Ausserdem werden wir uns Zeit nehmen fur die Besprechung praktischer Félle
aus dem Berufsalltag inklusive einer Ubung zur Selbstfiirsorge.

Hinweise

» Anerkennung: Die Kursabsolventinnen erhalten ein TESTAT von der SMSH in Weiterbildung IN
MEDIZINISCHER HYPNOSE FUR GESUNDHEITSBERUFE FH und sind von der SBK-ASI als
Weiterbildung anerkannt.

* Kursleitung: Dr.med. Wiete Mohn Schmid. FMH Allgemeine Innere Medizin Zertifikat SMSH med.
Hypnose, Ausbildnerin und Supervisorin medizinische Hypnose in der Schweizerischen
Arztegesellschaft fiir Hypnose SMSH (FMH anerkannt) seit 2019

* Teilnahmebedingungen:

- Absolvierung der Grundausbildung in medizinischer Hypnose fir dipl. Pflegefachkréfte.

- Die Teilnahme erfolgt eigenverantwortlich. Es gilt die gesetzliche Verschwiegenheitspflicht.
Voraussetzung ist der Abschluss eines Gesundheitshberufes (FH), zugelassen

sind zur Zeit:

o Bachelor of Science in Ergotherapie

o Bachelor of Science in Erndhrung und Diéathetik

o Bachelor of Science Hebamme

o Pflegefachmann/-frau HF und Bachelor of Science in Pflege

o Bachelor of Science in Physiotherapie

o Fachmann/-frau fir med. techn. Radiologie HF und Bachelor of Science in medizinisch technischer
Radiologie

Kosten:

Fr. 325.00 inkl. Pausen- und Mittagsverpflegungen.



